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Béasta Wellion LEONARDO GLU/KET (plus)-agare,

Stort tack for att du valde Wellion LEONARDO GLU/KET (plus) blodglukos- och
ketonmatare for att hjélpa dig att enkelt 6vervaka din blodsocker- och blodketonniva.

Ditt nya Wellion LEONARDO GLU/KET (plus) blodsocker- och ketondvervakningssystem
ar ett system som inte kraver att du kodar mataren manuellt, darmed reduceras fel
i testningen. All information du behdver for att anvdanda och underhdlla ditt nya
Wellion LEONARDO GLU/KET (plus) blodsocker- och ketondvervakningssystem ingar i
denna handbok.

Wellion LEONARDO GLU/KET (plus) blodsocker- och ketondvervakningssystem
innehaller tva testldgen: glukos och keton. Det har manga praktiska nya funktioner som
hjalper dig hantera testresultat, sdésom hypoglykemi- och hyperglykemivarningar, fére
och efter maltidsmarkor, motionmarkor och medicinering / insulinmarkér. Dessutom
kommer den upplysta dppningen for teststickor och bakgrundsbelyst display att
underldtta matning vid daliga ljusforhallanden.

All information som behovs for att anvdnda och underhalla din nya métare ingar i
denna handbok. Lés den noga.



AVSEDD ANVANDNING

Wellion LEONARDO GLU/KET (plus) blodsocker- och ketondvervakningssystem
ar avsett att kvantitativt mata blodsocker i farskt kapillart helblod som tas fran
fingertopparna, handflatan, eller underarmen, och blodketon i vendst helblod eller
kapillart helblod fran fingertopparna. Alternativt stickstalle for glukostest bor endast
utféras under stabila forhallanden (nar glukos inte forandras snabbt). Testning utférs
utanfor kroppen (in vitro-diagnostik).

Systemet ar avsett for sjélvtestning av personer med diabetes eller i kliniska miljoer
av sjukvardspersonal, som ett hjalpmedel for att Overvaka blodsockernivan och nivan
av blodketoner i diabetes mellitus. Det &r inte avsett for diagnos eller screening av
diabetes eller for neonatal anvéandning.

VIKTIGT:

« Uttorkning - Svar uttorkning kan leda till felaktiga blodsockertestresultat. Om du
misstanker att du ar allvarligt uttorkad, kontakta din lakare omedelbart.

« Hematokrit varierar - Ett hematokritomrade som ar hogre an 70% eller lagre an 10%
kan orsaka felaktiga blodsockertestresultat. Ett hematokritomrade som ar hogre an
60% eller lagre an 20% kan orsaka felaktig testresultat for blodketoner.

« Lamplig for sjélvtestning

« Inte avsedd far nyfodda.




DITT NYA MATARSET
Wellion LEONARDO GLU/KET (plus) matarset innehaller:

Wellion LEONARDO GLU / KET (plus) matare inkl. batterier
Wellion blodprovstagare

10 Wellion Lansetter

Kompakt vaska

Bruksanvisning

Easy Start bildguide



Wellion LEONARDO GLU/KET (plus) blodsocker- och ketonmatare

Upplyst teststicksport

Har satts teststickan in teststickan. Pilknappar o
. N - « Flytta bland olika install-
Belysningen underlattar matningar )
ningar.

i en mork omgivning eller i
skuggan

- Bladdra bland sparade
varden i minneslaget.

@ wellion
ONARDQ,,

Display OK-knappen

Visar dina testresultat , minnes-  Tryck och hallin OK-knappen i 2 sekunder for att ga in i minneslaget eller

varden, genomsnittsvarden, och 4 sekunder for att komma in i instéllningslaget; Tryck pa piltangenterna

andra meddelanden for att ange ldge; se dags genomsnittliga resultat i minnesmenyn; tryck
for att bekrafta en vald funktion i installningsmenyn ; tryck och hallinne
OK for att stanga.

Utmatningsknapp (om sadan finns)

Tryck och mata ut en anvand teststicka.
Métaren stdngs av automatiskt nér
teststickan matats ut

Dataanslutning

Sander data till da-

torn via USB-kabel,

nar den ar ansluten —=>
med en [lamplig
programvara* o

Batterifack
Innehaller 2 CR2032 3V Lithium
knappcellsbatterier

* Korrekt inlasning av data kan sikerstéllas endast med den ursprungliga Wellion LEONARDO USB-kabel.




Matardisplay

Tid - anger tiden, 2 siffror till vanster ar tim-
mar och 2 siffror till héger ar minuter
hypo-varningen
- visas nar:
« Stéll in hypoglykemiskt
gransvarde
« Indikerar ditt testresultat N
nar de &r pa eller under ditt -0 5 (0 mem
hypoglykemiska gransvar- [ R roLave

de Glu* hypo l@
- Anger memorerade resul- Ket hyper OX. 3' l‘mmol/L

tat ndr det ar pa eller un-
der ditt hypoglykemiska
gransvarde

GLU/KET - visar om testlaget Ctl

ar glukos eller keton ﬂ
)
A"

hyper varning / ketos medvetenhet varning - visas nar:

- Stéll in hyperglykemiska gransvarde

- Indikerar ditt testresultat nar det ar vid eller 6ver ditt hy-
perglykemiska gransvarde

- Anger memorerade resultat nar det ar vid eller 6ver din hy-
perglykemiska gransvarde

Medicinering / Insulinmarkor
- visas nar du markerar ett
resultat som dr nara till
medicinering / insulinintag,
eller visar ett markerat resultat

Datum - visar manad och dag,
de 2 siffror till vanster ar for
dagen och de 2 till hoger ar for
manaden

Motionsmarkor - visas nar
du markerar ett resultat vid
motion, eller visar ett markerat
resultat

Maltidsmarkor - visas nar du
markerar ett resultat som inn-
an maltid eller efter maltid,
eller visar ett markerat resultat



mem - indikerar mataren &r i minnesldge och AVG -visasnarduserpa 1,7, 14,

numret pa huvudmenyn &r ett memorerat 30, 60 och 90 dagar i genom-
testresultat snitt. Detta ar endast for glu-
kosvarden

Huvudmeny - Visar
testresultat, memorerade
testresultat, fel och

andra meddelanden

Batterisymbol - lyser for att in-
dikera att byte av batteri &r nod-
vandigt

mg/dL, mmol/L - visar matenhet
for Glukos eller Keton

Symbol for felaktig
matare Temperatursymbol - indikerar
att mataren &ar utanfor dess
driftstemperatur. Mataren
ar i kontrollldsningslige, kommer inte testa om den &r
eller visar ett memorerat utanfor detta omrdde. Flytta
kontrollésningsresultat mataren till en miljé inom sitt

driftstemperatur (t.ex. inomhus)

och véanta 30 minuter fore

Ctl-indikerar att mataren

testning.
Bloddroppe och teststickssymbol - visar att Alarm - visar att Driftstemperatur:
mataren &r redo for att testa om bada alarmet &r pa for glukostest 5°C-45°C;
symbolerna lyser upp for ketontest 10°C-40°C
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Wellion LEONARDO teststicka for blodsocker

Provtagningsomradet Kontaktéanden
Omrédet dir blodet eller ——— <— Sjtt denna dnden i mataren
kontrolldsningen sugs upp

;

Wellion LEONARDO teststicka aren glukosspecifikbiosensor-baserad teststicka somkan
testa glukos i kapillart helblod sa snabbt som 5 sekunder och kraver liten blodméangd.
Testresultatet ar plasmareferens for enkel jamférelse med laboratorieresultat och har
en under-fyllning upptackt for att varna dig nar det inte finns tillrackligt med blod
for att utfora ett test, sa att du kan vara sdker pa att varje avldsning ar ett korrekt och
meningsfullt resultat.

VIKTIGT

« Var noga med att endast anvdanda Wellion LEONARDO teststicka med Wellion
LEONARDO GLU/KET (plus) mataren. Andra marken av teststickor fungerar inte
med mataren. -

- Wellion LEONARDO teststickor &r kansliga for fukt och ljus N . Det ar viktigt att
stdnga locket pa teststicksburken ordentligt efter varje anvandning. Lamna inga
testremsor utanfoér burken nar de inte anvands.

- Sldng anvdnda teststickor i limplig avfallsbehallare @

- ATERANVAND INTE. Teststickan &r endast fér engéngsbruk.



Wellion LEONARDO teststicka for blodketoner

Provtagningsomradet Kontaktanden
Omradet dir blodet eller —» #® < Sittdenna dnden i mataren
kontrolldsningen sugs upp

!

Wellion LEONARDO ketonteststicka ar en ketonspecifik biosensorbaserad teststicka
som kan testa nivanfor blodketoner i venost eller kapillart helblod sa snabbt som 8
sekunder och kraver en liten blodmangd. Testresultatet ar plasmareferens for enkel
jamforelse med laboratorieresultat och har en under-fylining upptackt for att varna
dig nar det inte finns tillrdckligt med blod for att utfora ett test, sa att du kan vara sdker
pa att varje avlasning ar ett korrekt och meningsfullt resultat.

VIKTIGT

- Var noga med att endast anvanda Wellion LEONARDO teststicka med
Wellion LEONARDO GLU/KET méataren. Andra marken av teststickor fungerar inte
med mataren. "

+ Wellion LEONARDO teststickor &r kénsliga for fukt och ljus ZX . Teststickan bér
anvandas inom 10 minuter efter avlagsnande fran aluminiumfolien.

» Slang anvanda teststickor i lamplig avfallsbehallare.

. ATERANVAND INTE. Teststickan &r endast for engéngsbruk. @
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STALL IN DITT NYA SYSTEM
Satta i (eller byta) batterierna

Byt batterier nar batterisymbolen visas pa métarens skarm. [}

Material du behéver:
Tva CR 2032 3V Lithium knappcellsbatterier
Din Wellion LEONARDO GLU/KET matare l

Steg 1: Sténg av mataren. Ta bort batteriluckan pa baksidan av
mataren genom att trycka pa flikarna och dra upp luckan. Ta
bort de gamla batterierna o

=" OaIYNOTT

] UOL| oM gZ

wd Yo

Steg 2: Satt i nya batterier med "+" uppat. De snadpper inte pa plats utan vilar pa
metallkontakten. Luckan haller sedan batterierna pa plats. Satt batteriluckan tillbaka
pa plats och kndpp igen den.



NOTERA

Efter batteribyte, uppmanar mataren dig automatiskt att kontrollera datum och
tid nar den slas pa, antingen genom att satta in en teststicka eller trycka pa OK.
Om det ar korrekt, tryck pa OK bekréfta installningen och avsluta, eller om tid och
datum ar inte korrekt, ga till kapitlet “Stall in klockan”.

Datum och lagrade resultat kommer inte att raderas nar batterierna byts ut.
Slang batterier enligt gallande lokala regler.

Mataren anvander tva 3-volts litiumbatterier, knappcells CR2032. Denna typ av
batteri kan hittas i manga butiker. Ha alltid en reservforpackning batterier till
hands.

Var noga med att batterierna satts i med "+“ sidan upp

Ta ur batterierna om mataren ska vara oanvand under en langre tid.
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Stall in klockan

Material du behover:
Din Wellion LEONARDO GLU/KET (plus) matare

Steg 1: Hall ned OK-knappen tills skdrmen visar,FUNC",

Steg 2: Slapp OK och mataren visar aktuellt datum och tid som
blinkar tillsammans med “set”. Tryck pa OK-knappen for att ange
datum och tidinstallning.

Steg 3 - Stéll in manad: Den aktuella manaden blinkar. Anvand
pilknapparna for att vélja ratt manad. Tryck pa OK-knappen for
att bekrafta ditt val och ga vidare for att stélla in dagen.

Steg 4 - Stall in dag: Den aktuella dagen blinkar. Anvdnd
pilknapparna for att vélja ratt dag. Tryck pa OK-knappen for att
bekrafta ditt val och ga vidare for att stalla in ar.

Steg 5 - Stéll in ar: Innevarande ar kommer att blinka. Anvand
pilknapparna for att védlja ratt ar. Tryck pa OK-knappen for att
bekrafta ditt val och ga vidare for att stalla in timme

™ wellion

™ wellion
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Steg 6 - Stéll in timme: Den aktuella timmen blinkar. Anvand
pilknapparna for att valja ratt timme. Tryck pa OK-knappen for
att bekrafta ditt val och ga vidare for att stdlla in minuter.

g
H

™ wellion
LEONARD.

Steg 7 - Stall minut: Aktuella minuter blinkar. Anvédnd
pilknapparna for att valja ratt minuter. Tryck pa OK-knappen for
att bekrafta ditt val och resultatet av din dag och tidskorrigering
blinkar som en helhet.

LEONARDQ, .,

c
S
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Tryck pa pilknapparna for att vélja nasta funktion att stalla in,
eller infoga en teststicka och borja testa. Du kan ocksa stdnga av mataren genom att
trycka och halla OK-knappen tills bildskarmar visar OFF.

Nar som helst under installationen, kan du infoga en teststicka for att borja testa. De
andringar du har bekraftat med OK sa langt kommer att memoreras i mataren
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Stélla in varningar for varden utanfor Glukos- / Ketosmalintervallen (hypo/hyper)

Din Wellion LEONARDO GLU/KET (plus) blodsocker- och ketonmatare har en funktion
for att stélla in hog och lag blodsockertroskel (hyperglykemiska och hypoglykemiska
varden) for att battre hjalpa dig forsta dina blodsockernivaer och glykemiska tillstand.

Baserat pa de varden som du har stéllt in, visar LCD-skdarmen "hypo” om ditt testresultat
for blodsocker ar lagre an ditt Iaga glukostroskelvarde (hypoglykemi niva), eller sa visar
LCD-skarmen "hyper” om ditt testresultat dr ovanfor ditt hdga glukostroskelnivavarde
(hyperglykemi nivd). Radgor med din ldkare eller véardpersonal angdende dina
individuella rekommendationer for larmtrésklarna Hypo och Hyper.

VIKTIGT

- Andra eller stoppa inte din medicinering baserat pd denna funktion. Radfraga
alltid lakare eller vardpersonal innan du forandrar eller stoppar medicinering.

+  Wellion LEONARDO GLU/KET (plus) mdtaren levereras med Hypo/Hyper varning
PA som forinstalining. Det forinstallda troskelvardet dr 10 mmol/I for Hyper och
3,9 mmol/I for Hypo. Folj stegen nedan for att justera troskelvardena for Hyper
och Hypo.



Material du behover:
Din Wellion LEONARDO GLU/KET (plus) matare

Steg 1: Hall ned OK-tangenten tills skarmen visar "FUNC".

Steg 2: Slapp OK-tangenten och métaren visar aktuellt datum och
tid som blinkar tillsammans med “set” Tryck pa piltangenterna
tills displayen visar "Set” tillsammans med “GLU hyper” eller “GLU
hypo”. Tryck pa OK-tangenten for att ange 6nskad installning.

LEONARDOQ,,,

M wellion

e

c
S
2
°©
=

Steg 3: Varningsgrans for Hypervarning/ketosgrans:
Tryck pa OK-tangenten for att ga till hyper-installationen.
Anvand piltangenterna for att justera troskeln for din individuella
hypervarnings-ketostroskel. Bekrafta ditt val med OK.

LEONARDQ,,,

7 wellion

Hyperlarmgransen ar det optimala verktyget for att battre
hjdlpa dig att minska risken for ketos. Nar métaren visar en
hypervarning med glukosresultat, ar det rekommenderat att
gora en ketonmatning.

LEONARDQ, .,

For att gora en ketonmatning kan du anvanda din Wellion LEONARDO GLU/KET (plus)
matare, tillsammans med Wellion LEONARDO ketonteststickor (sdljs separat).
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Steg 4: Hypovarning: Tryck pa OK-knappen for att komma &t
hypoinstallationen. Anvénd pilknapparna for att justera troskeln
for din individuella hypo-varning. Bekréfta ditt val med OK.

Tryck pa piltangenterna for att valja nasta installningsfunktion
eller satt i en teststicka och borja testa. Du kan ocksa stdnga av
mataren genom att hdlla OK-knappen intryckt tills bildskarmen
visar OFF.

Nar som helst under installationen, kan du satta i en teststicka for
att borja testa. De andringar du har bekraftat med OK kommer
att memoreras av mataren.

™ wellion

™ wellion

LEONARDQ,, .,
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PA/AV for ljudet
Att stanga av ljudsignalen kan leda till att du missar viktiga paminnelser fran din
matare - till exempel en bekréftelse eller ett felmeddelande.

€

Material du behover:
Din Wellion LEONARDO GLU/KET (plus) matare

LEONARDQ,,,,

™ wellion

Steg 1: Hall ned OK-tangenten tills skarmen visar "FUNC"

Steg 2: Tryck pa piltangenterna och ga till instdllningsmenyn for
ljud. Du nar denna meny genom att trycka pa OK-tangenten.
Steg 3: Anvand piltangenterna for att stdnga av eller satta pa
ljudet. Bekrafta genom att trycka pa OK-tangenten.

LEONARDQ,,,

@ wellion

Tryck pa piltangenterna for att vélja ndsta instéliningsfunktion
eller satt i en teststicka och borja testa. Du kan ocksa stanga av
mataren genom att halla OK-knappen intryckt tills bildskdarmen
visar OFF.

™ wellion
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Nar som helst underinstallationen, kan du satta i en teststicka for
att borja testa. De andringar du har bekraftat med OK kommer
att memoreras av mataren.

™ wellion

LEONARDQ, .,
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Stalla in larm (testpaminnelse)

Du kan stdlla in sammanlagt 6 larm, tre for glukos och 3 for keton, pa din
Wellion LEONARDO GLU/KET (plus) -matare. Standardinstéllningen for alla larm &r
avstangd.

Du maste forst stalla in klockan innan du kan stalla in ditt larm.

Nar GLU glukoslarmet ljuder, kommer mataren att slas pa och pipa kontinuerligt.
Néar KET Ketonlarmet ljuder, kommer mataren att slas pa och goéra 3 pip, paus, 3 pip,
paus, e.t.c. Om du trycker pa OK-tangenten eller satter in en teststicka kommer larmet
stangas av.

Material du behover:
Din Wellion LEONARDO GLU/KET (plus) matare

LEONARDQ,,,,

=
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Steg 1: Hall ned OK-tangenten tills skarmen visar "FUNC".

Steg 2: Da du slapper OK-tangenten blinkar tid och datum

samtidigt med displayen "Set”. Tryck pa piltangenterna tills larmikonen ‘ visas
samtidigt med "Set”. Genom att trycka pa OK-tangenten gar du in i installningsmenyn
for larm.



Steg 3: Skarmen visar blinkande "Glu” eller "Ket”. For att stalla in
larm om glukostestning, valj GLU med piltangenterna och tryck
pa OK-tangenten pa GLU. For att stalla in larm om ketontestning,
vélj KET med hjélp av pilen och tryck pa OK-tangenten pa KET.

e

M wellion
LEONARD

Steg 4: Skarmen indikerar statusen pa larm nr. 1 (standard ar AV).
Du kan sld pa larmet genom att trycka pa OK och sedan vilja
onskad installning med piltangenterna.

™ wellion
LEONARDQ, .,

Steg 5: Tryck pa OK och timinstallningen blinkar. Valj timme
med piltangenterna. Bekréfta ditt val genom att trycka pa OK-
tangenten och ga vidare till instéllning av minuter.

e

™ wellion

Steg 6: Aktuell minut blinkar. Anvand piltangenterna for att valja
ratt minuter. Tryck pa OK for att bekréfta ditt val och ga vidare
for att stdlla in larm nr. 2.

LEONARD

Steg 7: Stéll in larm nr. 2 genom att folja steg 4 - 6.

c
S
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LEONARDQ, .,

Stall in Ketonlarmet genom att folja steg 3 - 6.

Tryck pa piltangenterna for att vélja ndsta instéllningsfunktion eller satt i en teststicka
och bdrja testa. Du kan ocksa stanga av mataren genom att halla OK-knappen intryckt
tills bildskarmen visar OFF.
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Né&r som helst under installationen, kan du sétta i en teststicka for att borja testa. De
andringar du har bekraftat med OK kommer att memoreras av mataren.

KONTROLLOSNINGSTEST
Att utfora ett glukoskontrollésningstest

Ett test med glukoskontrollésning utfors for att testa prestanda for Wellion LEONARDO
GLU/KET (plus) blodsocker- och ketonmétare, varvid en testlosning med specifik
glukoskoncentration anvands. Kontrolllésningar finns tillgangliga separat.
Du kan anvanda kontrollésningstest nar:
D3 du anvander mataren forsta gdngen
« Da du 6ppnar en ny férpackning Wellion LEONARDO blodglukosteststickor
« Om du lamnar locket pa teststicksburken 6ppen en tid
Om du rdkar tappa mataren
Om du misstanker att din Wellion LEONARDO GLU/KET (plus) matare och dina
Wellion LEONARDO blodglukosteststickor inte fungerar korrekt
«  Om blodglukostestet inte aterspeglar hur du mar
Om du vill 6va pa testproceduren



Material du behover:

Wellion LEONARDO glukoskontrolldsning (niva 0, niva 1 eller niva 2)
Din Wellion LEONARDO GLU/KET (plus) matare

En ny Wellion LEONARDO blodglukosteststicka

VIKTIGT

« Anvand endast Wellion LEONARDO blodsockerkontrolldsning (niva 0, niva 1
och niva 2) tillsammans med Wellion LEONARDO blodglukosteststickor. Andra
fabrikat av kontrollésningar kommer ge felaktiga resultat.

- Kontrollera alltid utgangsdatum 2<. Anvand INTE utgangen kontrollésning.

« Skriv datum pa etiketten till en nyoppnad flaska kontrolldsning. Kassera
eventuellt oanvand kontrollésning 3 manader efter 6ppnandet.

« Far INTE frysas eller kylas. Lagra kontrollésningen mellan 4°C-30°C.

Steg 1: Satt i en Wellion LEONARDO
blodsockerteststicka i mataren med blodprovets
reaktionszon uppat. Kontrollera att teststickans
kontaktpunkter ar helt instuckna i mataren. Staing  EEsw B
teststickans behallare omedelbart efter att du tagit ut

en teststicka.

®8

™ wellion
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VIKTIGT

Steg 2:Ikonerna for symbolen "Glu’, den blinkande bloddroppen
och teststickan visas pa matarens skarm.

Steg 3: Tryck pa pilentangenten for att starta
kontrollfunktionen. Det kommer std "CTL" pa skdarmen.

Anvand inte en utgangen teststicka. Kontrollera utgangsdatum g som finns tryckt
bade pa burken med teststickor och pa dess forpackning.

Anvand varje teststicka omedelbart efter att den tagits ut ur burken.

Stang alltid omedelbart burken med teststickor noggrant efter att ha tagit ur en
teststicka.

Anvand inte fuktiga eller skadade teststickor.

Halls borta fran direkt solljus och varme j}_& . Forvara teststicksburken pa en torr
och sval plats.

Skriv datum pa etiketten till en nyoppnad burk teststickor. Kassera eventuellt
oanvanda teststickor 12 manader efter 6ppnandet.

Se till att utfora tester i en omgivning pa mellan 5°C-45°C. Vanta 10 till 15 minuter
sa att ratt temperatur uppnas fore anvandning. Mataren kommer inte bérja testa
om den upptdcker en avvikelse inom temperaturomradet.

Det syns en blinkande bloddropps-ikon om teststickan blivit korrekt placerad i
teststickans port.

LEONARDQ,,,

™ wellion




Steg 4: Placera en droppe glukoskontrollésning (niva 0, niva 1 eller niva 2) pa en ren,
torr, icke-absorberande yta. Applicera inte kontrollésningen pa teststickan direkt fran
flaskan. Sétt tillbaka korken pa kontrolldsningsflaskan omedelbart efter anvandandet.

Steg 5: Hall i mataren och 1t kontrolldsningen vidrora kanten av &
provanden av teststickan. Kontrollésningen kommer automatiskt o o
att dras in i reaktionsomradet av teststickan.

Steg 6: Skdrmen borjar rékna ner. Efter 5 sekunder kommer
I6sningens testresultat visas pa matarens skarm. En "CTL"
flagga kommer ocksa att visas da resultatet blir synligt pa
skarmen.

c H
g 3
o 8
- %
g

g

Steg 7: Jamfor avlasningen pa skarmen med kontrollomradet tryckt pa teststickans
burk. Om avlasningen inte ligger inom kontrollomradet tryckt pa teststickans flaska,
se i kapitlet “Felsokning Kontrolldsning”

Steg 8 Ta bort den anvdnda teststickan antingen genom att trycka pa
utmatningsknappen (om sadan finns) eller genom att dra ut med handen. Kasta den
i en papperskorg, varvid mataren stangs av automatiskt. Mataren kommer dven att
stédngas av efter 2 minuters inaktivitet.
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Utfor andra nivaer av kontrolldsningstester genom att upprepa stegen ovan.

OBSERVERA

« Resultaten fran kontrollosningstesterna kommer att lagras i matarens minne och
markeras med “CTL" ikonen.

- Aterférslut kontrolldsningsburken omedelbart efter anvandning.

VIKTIGT
. Ateranvand inte teststickorna. @

Att utfora ett ketonkontrollésningstest

Syftet med att testa ketonkontrollésningen &r att bekrdfta prestandan hos
Wellion LEONARDO GLU/KET (plus) blodglukos och ketonkontrollsystem via testlésning
med en kand mangd ketoner. Kontrollsningar séljs separat.
Du kan anvanda kontrolldsningstest nar:
« Du anvander mataren for forsta gangen
Nar du 6ppnar en ny burk Wellion LEONARDO ketonteststickor
« Om du rakar tappa mataren.
« Du misstanker att din Wellion LEONARDO GLU/KET (plus) matare och dina
Wellion LEONARDO ketonteststickor inte fungerar korrekt
Du 6nskar 6va pa testproceduren



Material som du behover:

Wellion LEONARDO ketonkontrollésning (niva 1 eller niva 2)
Din Wellion LEONARDO GLU/KET (plus) matare

En ny Wellion LEONARDO ketonteststicka

VIKTIGT
« Anvand endast Wellion LEONARDO ketonl6sning (niva 1 eller niva 2) med Wellion

LEONARDO ketonteststickan. Andra marken av kontrollésning kommer att ge

felaktiga resultat.
- Kontrollera alltid utgangsdatum g Anvand INTE kontrollésningen om den

passerat bast-fore.

« Skriv datum pa flaskan med kontrollosning ndr den foérst Oppnas. Kassera
oanvand kontrollésning 3 manader efter 6ppnandet.

+ Far INTE frysas eller kylas. Lagra kontrollésningen mellan 4°C-30°C

Steg 1: Sétt i en Wellion LEONARDO KET teststicka i mataren med blodprovets
reaktionszon uppat. Kontrollera att teststickans kontaktpunkter ar helt instuckna i
madtaren.

Steg 2: "Ket” symbolen, den blinkande bloddroppen och
teststickssymbolen visas pa matarens skarm.

LEONARDQ,,,

M wellion

Steg 3: Tryck pa pilknappen for att starta kontrollfunktionen.
Det kommer att sta “"CTL’ pa skdarmen.
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VIKTIGT

« Anvand inte en teststicka som passerat bast-fore. Kontrollera det utgangsdatum

som finns tryckt pa teststickan och dess forpackning

- Anvand varje teststicka omedelbart efter att den har plockats fram.

+ Anvand inte fuktiga eller skadade teststickor.

« Halls borta fran direkt solljus och varme ’/'T Forvara teststicksburken pa en torr
och sval plats.

« Se till att utfora tester i en omgivning pa mellan 10°C-40°C. Vanta 10 till 15 minu-
ter sa att ratt temperatur uppnas fére anvandning. Mataren kommer inte boérja
testa om den upptacker en avvikelse inom temperaturomradet.

« Det syns en blinkande bloddropps-ikon om teststickan blivit korrekt placerad i
teststickans port.

Steg 4: Pressa en droppe keton-kontrolldsning (nivda 2) pa en ren, torr, icke-
absorberande yta. Applicera inte kontrollésning pa teststickan direkt fran flaskan.
Aterforslut kontrollosnings-flaskan omedelbart efter anvandandet.

Steg 5: Hall i médtaren och 13t kontrollésningen vidrora kanten
av provanden av teststickan. Kontrollésningen kommer ’ ,
d

automatiskt att dras in i reaktionsomradet av teststickan.



Steg 6: Skdarmen borjar rdkna ner. Efter 8 sekunder kommer
[6sningens testresultat visas pa matarens skarm. En "CTL"
flagga kommer ocksa att visas da resultatet blir synligt pa
skarmen.

™ wellion
LEONARDQ,, .

Steg 7: Jamfor avldasningen pa skarmen med kontrollomradet tryckt pa teststickans
burk. Om avlasningen inte ligger inom kontrollomradet tryckt pa teststickans flaska,

se i kapitlet “Felsokning Kontrollésning”

Steg 8 Ta bort den anvdnda teststickan antingen genom att trycka pa
utmatningsknappen (om sadan finns) eller genom att dra ut med handen. Kasta den
i en papperskorg, varvid mataren stdngs av automatiskt. Mataren kommer aven att
stédngas av efter 2 minuters inaktivitet.

OBSERVERA
« Kontrollésningens testresultat kommer att lagras i matarens minne och markeras

med "CTL" ikonen.
+ Aterforslut kontrolldsnings-flaskan omedelbart efter anvandandet.

VIKTIGT
. Ateranvand inte teststickorna. @
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Fels6kning kontrollosning

Om testresultatet av kontrolldsningen ligger utanfor kontrollomradet (for hogt eller for
Iagt), kan orsaken till detta bero pa foljande:

Maéjliga orsaker:

Vad du kan gora ...

- Fel sorts kontroll6s-
ning har anvants

. Utgangen eller for-
orenad kontrollésning
eller defekta teststick-
or

« Fel pa mataren.
« Kontrollésningen har

inte lagrats vid ratt
temperatur

« Forvissa dig om att du anvander Wellion LEONARDO
glukoskontrolldsning (niva 0, nivda 1 och niva 2) eller
Wellion LEONARDO ketonkontrolldsning (niva 2).

- Se till att testtemperaturen ligger mellan 5°C-45°C for
glukostest, eller mellan 10°C-40°C for ketontest.

- Kontrollera utgangsdatum och det datum da behallarna
till bade kontrollésning och teststickor ppnades.

« Upprepa testet med en ny teststicka. Om resultatet
fortfarande ligger utanfér matomradet, anvdand en ny
flaska kontrollsning och testa igen.

- For fragor och information kontakta vanligen din lokala
representant.




TESTA DITT BLODSOCKER

Material du behéver:

Din Wellion LEONARDO GLU/KET (plus) matare
En ny Wellion LEONARDO blodsockerteststicka
Blodprovstagare med en steril, oanvand lansett

[nnan du bérjar, se till att:
. Stalla in mataren pa ratt satt. Se kapitlen Installation av ert nya system for mer

information.

- Tvétta handerna och provtagningsstéllet noggrant med tval och varmt vatten, och
darefter torka ordentligt.

« Du testar i en omgivning med temperaturintervallen 5°C-45°C. Mataren kommer
inte testa utanfor detta omrade och kommer att visa temperatursymbolen. Flytta
mataren till en plats dar temperaturen ligger mellan 5°C-45°C, och vanta i 10 till
15 minuter innan du testar igen.

- Om mataren hanteras av en annan person som tillhandahaller hjalp at anvandaren
bor méataren och blodprovstagaren rengdéras och desinficeras pa lampligt satt nar
testet utfors av den andra personen.
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Forbereda blodprovstagare

VARNING

+ Lansetter ar enbart till for engdngsbruk . @ Anvand alltid en ny, steril lansett
varje gang du utfor testet.

« Dela INTE blodprovstagare eller lansetter med andra manniskor. Att dela och
ateranvanda lansetter kan leda till smittspridning.

+ Kasta lansetten i avsedd behallare.

+ Nar ett blodsockertest utfors, anvand en ny steril lansett varje gang. Om alkohol
anvands vid desinficering, se till att omradet ar torrt innan blodprovet tas.

Steg 1: Tvatta injektionsstallet med tval och varmt vatten och torka ordentligt. Varmt
vatten stimulerar blodflodet vilket gor det ldttare att erhalla ett prov.

Steg 2: Lat armen hanga ner langs sidan av kroppen i 10 till 15 sekunder. Massera
handled, handflata och sedan finger. Detta kan stimulera blodet att floda snabbare.

Steg 3: Skruva av det justerbara locket pa blodprovtagaren och
satt i lansetten genom att trycka tills den sitter fast ordentligt.

Steg 4: Vrid av skyddslocket fran lansetten. Vrid tillbaka det
justerbara locket medurs pa blodprovstagaren.




Steg 5: Stéll in stickdjupet pa det justerbara locket (1 dr det minst
djupet och 10 ar det storsta).

M

JG

i~

‘\“/

Steg 6: Hall blodprovtagaren med ena handen, dra tillbaka spar-
ren med andra handen tills du hor ett klickljud och blodprovta- o=lle 1)
garen ar klar att anvandas.

. . e . omp
Avtryckningsknappen dr nu rodfargad, sa du enkelt kan kontroll- o
era ifall blodprovstagaren ar redo. S

o
Om avtryckaren inte ar rod, dra tillbaka spdrrarmen igen tills
utlésningsknappen dndrar farg till rott. ®
1 /
v

TIPS
« For att undvika 6mhet, valj en plats vid sidan av fingertoppen. For att undvika

forhardnader, valj olika stéllen pa fingertoppen vid varje provtagningstillfalle.
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Viktig information angaende Alternativa Stickstallen

Wellion LEONARDO GLU/KET (plus) blodglukos- och ketonmatningssystem kan testa
blodsocker fran andra kallor d@n fingertoppen, sasom handflatan och underarmen
(alternativt stickstdlle). Ett alternativt stickstdlle kan vara mindre smartsamt an
fingertoppen, men pa grund av den fysiologiska skillnaden mellan finger, handflata
och underarm kan resultatet bli vasentligt annorlunda under vissa betingelser. Du
bor radgora med din lakare eller sjukvardspersonal innan du anvander ett alternativt
stickstalle.

Anvand alternativt stickstélle enbart under féljande omsténdigheter:
+ 2 timmar eller mer efter senast intagen maltid

« 2 timmar eller mer efter att ha tagit insulin

« 2 timmar eller mer efter tréaning

Métningar fran alternativt stickstélle far inte anvandas for att kalibrera en kontinuerlig
glukosmatning. (KGM)

Matningar fran alternativt stickstdlle far aldrig anvandas for berdkning av
insulindosering.



Aleternativa stickstallen far INTE anvandas:

« Om du befinner dig i ett tillstand av hypoglykemi omedvetenhet (du inte kan avgora
om du har lagt blodsocker).

« Inom 2 timmar efter maltid, motion, eller medicinering.

« Om du kommer att arbeta med maskiner eller kora bil.

+ Vid sjukdom.

« Om du tror ditt blodsocker ar lagt.

- Om resultatet fran det alternativa stickstallet inte stammer 6verens med hur du mar.

« Om du testar for hyperglykemi.

« Om dina blodsockernivaer ofta varierar.

Radgor med sjukvardspersonal for att bestamma om alternativt stickstélle ar ratt for
dig.

VIKTIGT
- Om resultaten fran ett alternativt stickstalle inte stammer dverens med hur du
mar, anvand ett prov fran fingertoppen i stéllet.

1. Shu M, Osamu F, Kazuhiro H, Yoshihito A: Hypoglycemia Detection Rate Differ s Among Blood Glucose Monitoring Sites. Diabetes Care 28(3):708-709, 200
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Att utfora ett blodsockertest

Steg 1: Ta ur en Wellion LEONARDO blodsockerteststicka fran burken med teststickor
och stang burken igen omedelbart. Satt i teststickan for att sla pa mataren.

VIKTIGT

Steg 2: Vanta tills “Glu” symbolen, en blinkande bloddroppe
och teststicksikonen visas pa matarens display-skarm.

Anvand inte en teststicka som passerat bast-fore. Kontrollera det utgangsdatum
g som finns tryckt pa teststickan och dess forpackning.

Anvand varje teststicka omedelbart efter att den har plockats fram.

Anvand inte fuktiga eller skadade teststickor.

Halls borta fran direkt solljus och vdarme f;& . Forvara teststicksburken pa en torr
och sval plats.

Anteckna "6ppningsdatum” pa burkens etikett. Kasta burken och alla dterstaende
teststickor efter 12 manader fran dagen for 6ppnandet.

Otillracklig mangd blod kan ge upphov till felaktiga resultat.

Det visas en blinkande bloddropps-ikon om teststickan har satts in i Oppningen
for teststickor och mataren ar klar fér anvandning.

5
5 :
3 g
: 5
3




Steg 3 —Ta ett blodprov: \

For test pa fingertoppen: 7

Hall blodprovstagaren mot sidan av fingertoppen och tryck pa

avtryckaren for att gora ett stick i fingret. N A~
TIPS

« Massera forsiktigt handen och fingret mot stickstallet for att utvinna en droppe
blod. Pressa eller "mjolka” ej runt injektionsstallet.

« Stick vid sidan av fingertoppen for att undvika Oomhet. For att undvika
forhardnader, valj olika stickstallen varje gang.

For testning pa handflata och underarm:

Utfors bara nar det gatt mer an tva timmar efter en maltid, diabetesmedicinering
eller traning. Valj ett stickstdlle pa underarmen eller handflatan. Undvik vener, har,
fodelsemarken, ben och senor.

Vid prov taget fran handflatan, ar det inte nddvandigt att gnugga huden i forvag. Hall
blodprovstagaren stadigt mot huden och tryck sedan pa avtryckaren.

Vid prov fran underarmen, gnugga testomraddet tills det kdnns varmt for att oka
blodflédet. Hall blodprovstagaren stadigt mot huden och tryck sedan pa avtryckaren.
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Hall lansetten i standig kontakt med huden samt applicera och frigor tryck upp och
ned 2-3 ganger utan att lyfta bort lansetten fran huden. Nar bloddroppen ar ungefar
lika stor som en pennspets, lyft blodprovstagaren rakt upp utan att smeta ut blodet.

VIKTIGT
- Om resultatet fran ett alternativt stickstalle inte stammer 6verens med hur du
mar, anvand prov fran fingertoppen istallet.

Steg 4: Hall teststickan i vinkel mot huden och ror vid

bloddroppen. Teststickan fungerar som ett sugrér som drar
blod till sig. Hall kvar teststickan i bloddroppen tills mataren S

med ett pip indikerar att det finns tillrdckligt med blod for att

kunna paborja ett test.

Steg 5: Skdarmen kommer att borja rakna ner. Efter 5 sekunders nedrakning, kommer
ditt glukostestresultat att visas pa matarens skarm.

Steg 6 - Valj fore / efter maltid:

Med testresultatet pa skarmen och teststickan fortfarande i mataren, kan du nu viélja
om du vill att resultatet ska lagras utan nagon markér, eller med en eller flera markérer.
Tryck pa pilknapparna for att vélja Qt. fore-maltidsmarkor, t efter-maltidsmarkor,
eller tom (= ingen matmarkor). Tryck pa OK for att bekréfta ditt val och ga vidare for att
vélja motionsmarkor.



Steg 7 - Valj motionsmarkoren:

Efter att ha valt maltidsmarkor visas en blinkande motionsikon #.' pa skarmen.
Anvand pilknapparna for att vdlja motionsmarkor eller 1at déar vara tomt. Tryck pa OK
for att bekréfta ditt val och ga vidare for att vdlja medicinering / insulinmarkor.

Steg 8 - Valj medicinerings / insulinmarkor: .
Efter att ha valt motionsmarkér visas en blinkande ikon fér medicinering / insulin §
pa skarmen. Anvand pilknapparna for att vélja markoren eller [at dar vara tomt. Tryck
pa OK for att bekrafta ditt val och resultatet kommer att lagras i minnet.

Steg 9: Ta bort den anvdnda teststickan antingen genom att trycka pa
utmatningsknappen (om sadan finns) eller genom att dra ut den med fingrarna. Kasta
darefter teststickan i en papperskorg, varvid mataren automatiskt kommer stangas av.
Mataren kommer dven stangas av efter 2 minuters inaktivitet.

Steg 10: Ta bort den anvanda lansetten fran blodprovstagaren. Du kan anvanda
lansettejektom for att forhindra nalsticksskador. Skjut lansettejektom framat med
tummen och kassera lansetten i rdtt avsedd behallare.
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OBSERVERA

"Hypo” eller "hyper” ikoner kan visas pa skarmen beroende pa gransvardet du har
stallt in. Se kapitel “Stélla in varningar for varden”.

Mataren stdngs av automatiskt nar du drar ut teststickan, eller efter 2 minuters
inaktivitet. Om du inte vadljer nagon markering innan du stanger, kommer
testresultatet lagras utan nagon markor.

Om felmeddelanden (E1, E2, etc.) visas, se kapitlet “Probleml|dsning”

VARNING

Om du ser "HI” eller "LO" visas, kan din blodsockerniva vara bortom matarens
matomrade (6ver 33,3 mmol/I eller under 1,1 mmol/I). Testa igen med blod fran
en fingertopp. Testa inte pa handflatan eller underarmen. Om du fortfarande far
samma resultat, kontakta omedelbart din ldkare eller sjukvardspersonal.

Om du far ett resultat som visar "HI” eller "LO", kommer det att lagras som
33,3 mmol/l eller 1,1 mmol/l i matarens minne (men daremot inte réaknas bland
medelvardena).

VIKTIGT

Anvanda lansetter och teststickor rdknas som biologiskt avfall och kan dverfora
blodburna sjukdomar. F6lj den lokala vardgivarens rekommendation om korrekt
omhandertagande av kasserade lansetter.



MATNING AV DITT KETONVARDE

Material du behéver:

Din Wellion LEONARDO GLU/KET (plus) matare
En ny Wellion LEONARDO ketonteststicka
Blodprovstagaren med en steril, oanvand lansett

[nnan du bérjar, se till att:
. Stallain mataren pa ratt satt. Se kapitel “Stélla in ditt nya system” for mer information.

- Tvdtta handerna och stickstallet noggrant med tval och varmt vatten. Torka darefter
ordentligt.

« Du testar i en omgivning dar temperaturen ligger mellan 10°C-40°C. Mataren kommer
inte testa utanfor detta omrade och kommer att visa temperatursymbolen. Flytta méataren
till en omgivning som ligger mellan 10°C-40°C, och lat den vilai 10 till 15 minuter innan
du testar igen.

« Om mataren anvands av en annan person som tillhandahaller hjalp at anvandaren bor
mataren och blodprovstagaren rengdras och desinficeras pa lampligt satt om testet
genomfdrs av den andra personen.

Att forbereda din blodprovstagare
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Utféra en ketonmatning

Steg 1: Ta ut en Wellion LEONARDO KET ketonteststicka ur dess forpackning. Satt i
teststickan for att sla pa mataren

VIKTIGT:
< Anvand inte en teststicka som passerat bast-fore. Kontrollera det utgangsdatum
som finns tryckt pa teststicksfolien och forpackningen

+ Anvand varje teststicka omedelbart efter att den blivit framplockad.

« Anvand inte fuktiga eller skadade teststickor.

- Hall teststickorna borta fran direkt solljus och varme A\ Forvara teststickorna
pa en torr, sval plats.

« Otillracklig mangd blod kan ge upphov till felaktiga resultat.

«  Om teststickan blivit korrekt placerad syns en blinkande bloddroppsikon. Mata-
ren ar da klar att borja testa.

Steg 2: Vanta tills KET symbolen och den blinkande
bloddroppen samt teststicksymbolen syns i mataren

= H
= g
3 8
2 g
5

g

Steg 3 - Utvinna ett blodprov:

For ett test frdn en fingertopp: Hall blodprovstagaren mot
sidan av fingertoppen och tryck pa avtryckaren for att fa hal
pa huden.




TIPS

« Massera forsiktigt handen och fingret mot stickstallet for att bilda en droppe
blod. Forsok inte “mjolka” eller pressa runt stickstallet.

. Stick pa sidan av fingertoppen for att undvika 6mhet. For att undvika
forhardnader, valj olika stickstélle varje gang.

Steg 4: Placera spetsen pa teststickan vid blodprovet i en

liten vinkel. Teststickan drar till sig blodprovet som ett sugror.
Ett pip indikerar att tillrdckligt med blod finns for att utfora @ @
matningen.

Steg 5: Pa skarmen syns en nedréking. Efter 8 sekunder kommer ditt ketontestresultat
visas pa matarens skarm.

VARNING

«  Om du ser “HI” eller "LO” kan din ketonniva vara utanfor matarens matomrade
(6ver 8 mmo/L eller under 0,1 mmol/L). "LO" ar ett normalt ketonvarde och ingen
ytterligare atgard behovs. Visas "HI” maste sjukvard genast uppsokas.

+ Om du far ett resultat som visar “HI” eller “LO* kommer det att automatiskt lagras
som 8 mmol/l eller 0,1 mmol/l i matarens minne.
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VIKTIGT

« Anvdnda lansetter och teststickor raknas som biologiskt avfall och kan dverfora
blodburna sjukdomar. F6lj den lokala vardgivarens rekommendation om korrekt
omhandertagande av kasserade lansetter.

Steg 6: Ta bort den anvdanda teststickan antingen genom att trycka pa
utmatningsknappen (om sadan finns) eller genom att dra ut med handen. Kasta den i
avsedd behallare. Mataren stangs av automatiskt. Mataren kommer ocksa att stangas
av efter 2 minuters inaktivitet.

Steg 7: Ta bort den anvanda lansetten fran blodprovstagaren. Du kan anvdnda
lansettejektom for att forhindra nalsticksskador. Skjut lansettejektom framat med
tummen och kasta lansetten i avsedd behallare.



FORSTA DINA TESTRESULTAT

Forsta ditt blodsockervarde

Blodsockernivaer forandras genom mat, medicin, halsotillstand, stress eller motion.
Det idealiska omradet for vuxna ar:

- mindre an 5,6 mmol/I fore maltid.

- mindre an 7,8 mmol/I efter maltid.

Det ar viktigt att rddgora med ldkare eller sjukvardspersonal for att bestimma en
lamplig malintervall for dig.

Vad g6r du om du far ett hogt eller 1agt blodsockervéarde?

Om mataren visar resultat som ar "HI” eller "LO", eller om du far ett resultat som &r over

eller under troskelvardet for ditt blodsocker, eller om du kdnner dig sjuk:

- Behandla din diabetes enligt instruktioner fran din lakare och / eller rddgor med
sjukvardspersonal.

- Testa din matare med en kontrolldsning, se kapitel Kontrolldsningstest.

« Testa igen med blod fran en fingertopp och en ny teststicka. Om du fortfarande far ett
hogt eller lagt métvarde, kontakta omedelbart sjukvardspersonal.

2. American Diabetes Association Position Statement: Standards of Medical Care in Diabetes—2015. Diabetes Care 2015; 38 (Suppl.1).
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Att forsta ditt ketontestresultat

Ketoner tillverkas nar kroppen anvander fett som energi istéllet for att anvdanda glukos
eftersom inte tillrackligt med insulin finns for att anvanda glukos for energi. Det ar ett
varningstecken pa att din diabetes ar utom kontroll eller att du &r pa vdg att bli sjuk®.

Om ditt blodsocker ar hdgre én 13,8 mmol/l och din ketonniva ar*

Lagre @an 0,6mmol/I Normal blodketonniva

0,6 till 1,5 mmol/I en mattlig nivd av ketoner och férmodligen indikerar
fettmetabolismen och viktminskning, men inte en brist pa
insulin, testa igen senare och kontakta din ldkare om rad.

1,6 till 3,0 mmol/L en hog nivd av ketoner och risk for diabetisk ketoacidos
(DKA), kontakta din lakare omedelbart.
Hogre an 3,0 mmol/I ett allvarligt metaboliskt tillstand och akut medicinsk vard

ar nédvandig

Atgarder om du far ett ketonvirde som ar hogt eller lagt:

Om matarens display visar "HI":

- Behandla din diabetes enligt instruktioner fran din lakare och / eller rddgér med
sjukvardspersonal.
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- Testa din matare med en kontrolldsning, se kapitel Kontrolldsningstest.
« Testa igen med en ny teststicka. Om du fortfarande far Hl eller ett resultat over
0,6 mmol/L, ta kontakt med sjukvarden direkt.

Om madtarens display visar "LO":
« Detta ar ett normalt ketonvarde. Ingen atgard ar nodvandig.

3. DKA (Ketoacidosis) & Ketones, http://www.diabetes.org/living-with-diabetes/complications/ketoacidosis- dka.html, March 18, 2015
4.Richard M. Weil, Getting to Know Ketones, Diabetes Self -Management 2003 Nov-Dec; 20(6):100-1, 103-4.

VIKTIGT

- Felaktiga resultat kan uppsta for personer som upplever nagot allvarligt
blodtryckssankande , dr allvarligt uttorkad, i chock, eller i ett hyperglykemiskt
-hyperosmolart tillstand.



VISNING AV SPARADE AVLASNINGAR FRAN MINNET

Visning av sparade glukosvarden och 1-, 7-, 14-, 30-, 60- eller 90-dagars
genomshnittliga testresultat fran minnet

Din Wellion LEONARDO GLU/KET (plus) matare kan lagra upp till 500 glukos test- och
kontrollresultat med datum och tid. Dessutom visar mataren dven 1-, 7- 14-, 30-, 60-
och 90-dagars genomsnitt for att hjdlpa dig att battre spara dina anstrangningar i att
kontrollera din blodsockerniva. Du maste stalla in matarens datum och tid innan du kan
anvanda minnet och genomsnittsfunktionen, se kapitel “Installation av ert nya system”.
Mataren kommer inte att memorera ndgra test- eller kontrollresultat om datum och tid
inte ar installda.

Material du behover:
Din Wellion LEONARDO GLU/KET (plus) matare.

Steg 1: SI& pd mataren genom att trycka och halla OK-knappen tills skarmen visar
“mem”. Nar “Glu” blinkar, tryck pa OK for att bekrafta ditt val.

Steg 2: Det senaste testresultatet visas pa skarmen. Tryck pa upp-pilen for att visa dina
resultat, fran det senaste till det aldsta. Nar du bladdrar till slutet av resultaten i minnet,
kommer matresultaten visas om igen fran borjan.




Steg 3 - Visning av genomsnitt: Tryck pa OK-knappen for att se dagliga medelvarden.
Den forsta medelvardet kommer att visa en dag i snitt. Tryck pa pilknapparna for att
bladdra igenom 7, 14, 30, 60, och 90-dagars genomsnitt

Nar du last fardigt i minnet eller pa det dagliga genomsnittet, kan du antingen bdrja
testa genom att satta in en teststicka, eller trycka pa och hall in OK for att stdnga av
mataren.

OBSERVERA

- Kontrolltestresultatet kommer att markas med en "CTL" ikon.

« Nar minnet ar fullt, kommer varje nytt utfort test att ta bort det aldsta
testresultatet.

+ Resultatet fran kontrolldsningstestet kommer inte att ingd i det dagliga
genomesnittet. Nar det inte finns nagra genomsnittsresultat tillgangliga, kommer
skarmen visa 3 streck (---).

+ Om du far resultat som visar "HI” eller "LO", kommer det att lagras i minnet
som 33,3 mmol/I eller 1,1 mmol/I. dessa resultat kommer inte att raknas bland
medelvardena.



Kontrollera sparade ketonvarden av testresultaten fran minnet

Din Wellion LEONARDO GLU/KET (plus) matare kan lagra upp till 100 ketontest och
kontrollresultat med datum och tid. Bra att kontrollera matarens instéllda datum och tid
innan du anvander minnet, se kapitel Konfigurera nya systemet. Mdtaren kommer inte att
memorera nagra test- eller kontrollresultat om datum och tid inte ar installda.

Material du behover:
Din Wellion LEONARDO GLU/KET (plus) matare

Steg 1: SI& pa mataren genom att trycka och halla in OK-knappen tills skarmen visar
"mem”. Anvand sedan pilknapparna for att se "Ket” och tryck pa OK for att bekrafta ditt
val.

Steg 2: Det senaste testresultatet visas pa skarmen. Tryck pa pilen upp for att visa dina
resultat fran det senaste till det ldsta.

Nar du tittat fardigt i minnet kan du antingen bdrja testa genom att satta in en teststicka
eller trycka och hélla in OK for att stdnga av mataren.
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OBSERVERA

- Kontrolltestresultatet kommer att markas med en "CTL” ikon.

« Nar minnet ar fullt, kommer varje nytt utfort test att ta bort det dldsta
testresultatet.

- Om du far resultatet "HI” eller “"LO", kommer det att lagras i minnet som 8,0
mmol/l eller 0,1 mmol/I.

Overfora data
Satt USB-kabeln i dataporten.“PC” Iage visas pa skarmen.

Folj Data Management System (DMS) bruksanvisning for att overféra data. For
inkdpsinformation angdende DMS, kontakta auktoriserad representant.

OBSERVERA

- Uppladdningsfunktionen bor endast anvdandas med en DMS produkt som
specifikt identifierar Wellion LEONARDO GLU / KET (plus) som en médtare som ar
kompatibel med deras DMS.



SKOTSEL AV MATAREN

Att ta hand om din Wellion LEONARDO GLU/KET (plus) matare ar latt. Folj dessa enkla
anvisningar for att halla din Wellion LEONARDO GLU/KET (plus) matare i ett korrekt
fungerande skick.

Rengoring av mataren

Om mataren blir smutsig, anvand en fuktig (ej vat) luddfri trasa som fuktats med ett
milt rengdrande medel.

Se till att inte fa in vatten i Wellion LEONARDO GLU/KET (plus) méataren. Sank aldrig
mataren i vatten och hall den ej heller under rinnande vatten.

Anvéand inte glasputs eller rengéringsmedel pd mataren.

Forsok inte rengdra den 6ppning dar du satter i teststickorna.

Fororena inte 6ppningen till teststicksporten med blod eller kontrollosning.

Forvaring och forsiktighetsatgarder

Hantera méataren varsamt. Kraftiga stotar, sdsom att exempelvis tappa mataren, kan
skada elektroniken.

Métaren och teststickorna ar utformade for att anvandas inom temperaturintervaller
pa mellan 5° C och 45° C fér glukostest, eller mellan 10° C och 40° C for ketontest.
Undvik att lamna méataren pa extremt varma eller kalla platser, till exempel i narheten
av en varmekalla eller i en extremt varm eller kall bil.
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Forvara eller anvand varken teststickor eller matare dar de riskerar att utsattas for
hog luftfuktighet, sdsom i ett badrum eller kok.

Aterforslut alltid locket till burken dér teststickorna férvaras nar en teststicka tagits
ut. Se till att locket ar ordentligt stangt.

Ta inte isar mataren. Om du gor det kommer garantin ovillkorligen upphéra.
Denna matare bor inte anvandas i en omgivning med lag luftfuktighet, i synnerhet
om syntetiska material férekommer. Syntetiska klader, mattor, etc., kan orsaka
skadliga statiska urladdningar i en torr miljo.

Anvand inte mataren néara celluldra eller tradlosa telefoner, walkie-talkies,
garageportsdppnare, radiosandare eller annan elektrisk eller elektronisk utrustning
som ar kallor till elektromagnetisk stralning, eftersom dessa kan stéra driften av
mataren.

Kassera eventuell trasig matare enligt lokala foreskrifter for korrekt kallsortering.



PROBLEMLOSNING

Detta avsnitt beskriver de bildskarmsmeddelanden och felkoder som kan uppsta nér
du anvander en Wellion LEONARDO GLU/KET (plus) matare och Wellion LEONARDO

teststickor.

Medde- ' Vad det betyder
lande

E1 Anvand eller
fororenad
teststicka

E2 Ej tillrackligt
med blod pa
teststickan
for att starta
provtagning.

E3 Teststickan av-
ldgsnades under
nedrakningen.

Vad du ska atgarda

Ta bort teststickan och upprepa testet med en
ny teststicka. Vanta tills du ser den blinkande
bloddroppsikonen innan du tillsatter blod eller
kontrollosning.

Ta bort teststickan och upprepa testet med en ny
teststicka. Se kapitel "Testa blodsockret” eller "Testa
ditt ketonvarde”

Upprepa testet med en ny teststicka. Se kapitel
"Testa blodsockret” eller "Testa ditt blodketon”
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Medde-
lande

E4

E5

HI

(med
Glu-
symbol)

LO
(med
Glu-
symbol)

Vad det betyder

Mataren upptack-
er stora tempera-
turskillnader.

Fel pa mataren

Glukostestresultat
hogre dn
33,3 mmol/I

Glukostestresultat
lagre @n
1,1 mmol/I

Vad du ska atgarda

Flytta mataren till ett omrade som ligger mellan
5° C till 45° C under glukostestning eller 10° C
till 40° C under Ketontestning och vanta 10 till
15 minuter for mataren att na ratt temperatur. Se
dven kapitel Forvaring och forsiktighetsatgarder

« Byt ut batterierna och sla pa mataren igen.

« Ta bort teststickan och sétt i en ny teststicka igen.

« Om problemet kvarstar, kontakta auktoriserad
representant.

Tvatta och torka handerna och upprepa testet med
en ny teststicka. Om resultatet fortfarande ar "HI",
kontakta lakare eller sjukvardspersonal.

Tvatta och torka hianderna och upprepa testet med
en ny teststicka. Om resultatet fortfarande ar "LO’,
kontakta lakare eller sjukvardspersonal.



Medde-
lande

HI

(med
Ket-
symbol)
LO
(med
Ket-
symbol)

i

End

Vad det betyder

Ketontestresultat
hogre an
8,0 mmol/I

Ketontestresultat
lagre d@n
0,1 mmol/I

Lag batteriniva

Inga memorerade
resultat i mataren

Temperatur utan-
for intervallet

Vad du ska atgarda

Tvatta och torka handerna och upprepa testet med
en ny teststicka. Om resultatet fortfarande ar “Hl",
kontakta lakare eller sjukvardspersonal.

Detta ar ett normalt blodketonvdrde. Ingen
ytterligare dtgard behdvs.

Byt batterier enligt instruktioner for isattning (eller
byte) av batteri.

« Kontrollera att datum och tid pa din matare ar
installd. Se “Stalla in ditt nya system”

- Borja testa ditt blodsocker eller ketoner, se “Testa
blodsockret” oc “Testa ditt ketonvarde”

Flytta mataren till ett omrade som ligger mellan 5°
Ctill 45° C under glukostestning eller 10° C till 40° C
under ketontestning och vanta 10 till 15 minuter for
mataren att na ratt temperatur
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SYMBOLER

=~ [5]a<

=
o

TESTING

Lo [f>

(EXP) Utgangsdatum (giltig till sista dagen i manaden)
(LOT) Lotnummer

Temperaturbegransningar

Anvandarhandboken

In vitro-diagnostisk medicinsk produkt

Varning, konsultera medféljande dokument
Artikelnummer

Hall borta fran solljus / direkt ljus

Ateranvind ej

Anvand ej om forpackningen ar skadad

Tillverkare

In vitro-diagnostik, medicinsk produkt for sjalvtestning

Software Version RDM0079-005-01 Rev 1.01



SPECIFIKATIONER

Testparametrar:
Utmatningsknapp:

Upplyst 0ppning for teststickor:
Matmetod:

Teststickor:

Matomrade:

Matningstid:

Kalibrering:

Provvolym:

Hematokritomrade:

Glukos och keton
Endast Plus-version
Ja

Biosensor

Wellion LEONARDO blodsockerteststickor
Wellion LEONARDO ketonteststickor

1,1-33,3 mmol/l for blodglukosmétning,
0,1-8,0 mmol/I fér ketonmatning

5 sekunder for blodsockermatning,
8 sekunder for ketonmétning
Plasma

> 0,5 pL for blodsockermatning
> 0,8 L for ketonmétning

10-70% for blodsocker
20-60% for keton
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Handelsemarkeringar:

Varningar:

Bildskarmstyp:

Minne (med datum och tid):

Genomsnittsvarden:

Matt:

Vikt:

Batterier:

Batteritid:

Automatisk avstangning:

Driftstemperatur:

Fore / efter maltid-markor, motionsmarkor,
insulin / medicineringsmarkor

Hypoglykemi- och hyperglykemivarning,
underfyllningsvarning

VA-skdarm med bakgrundsbelysning

500 testresultat for blodglukostest,
100 testresultat for ketontest

1,7, 14, 30, 60 och 90 dagars genomsnitt
for blodglukostester

60 mm lang x 90 mm bred x 20 mm hog

67 g (inkl batterier)

2 x CR 2032 3V Lithium knappcellsbatteri

1000 matningar eller 1 ar vid kontinuerlig anvandning
Efter 2 minuters inaktivitet

5°C till 45°C vid blodglukosmatning,
10°C till 40°C vid ketonmatning



Relativ luftfuktighet: 20-90% vid blodglukosmadtning,
<85% vid ketonmatning

Alarm: 3 vid blodglukosmatning, 3 vid ketonmétning

Forvarings- och transportvillkor:  Matare mellan -20°C och +50°C
Blodglukosteststickor mellan 4°C och 30°C,
Ketonteststickor mellan 4°C och 30°C

For mer information, hanvisas till bruksanvisningarna for Wellion LEONARDO

blodglukosteststickor eller Wellion LEONARDO ketonteststickor.

Elektromagnetisk kompatibilitet: Den har utrustningen uppfyller EMC krav i EN 61326-1/EN 61326-2-6.
EU-direktiv / klassificering: 98/79 / EG bilaga I, forteckning B; Sjélvtestning
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TILLVERKARENS GARANTI

Tillverkaren garanterar Wellion LEONARDO GLU/KET (plus) blodsocker- och
ketonmatare garanti for material- och tillverkningsfel under en period av tva ar fran
inkdpsdatum. Denna garanti gar forlorad nar enheten inte anvdnds pa avsett satt, ar
daligt underhallen eller har 6ppnats.

Garantin ar begransad till reparation av defekta delar eller - i enlighet med tillverkaren
- som ersattning for enheten. Ratten att hava kopet galler endast om ersattningsvaror
ar felaktig. Andra ansprak kan inte godtas. Garanti fran MEDTRUST ar begransad till
reparation eller utbyte av enheten och i inget fall kan MEDTRUST hallas ansvarig for
eventuellt indirekta foljdskador eller forluster.

Garantin ogiltigforklaras av skador pa grund av felaktig anvandning, icke-auktoriserad
reparation eller modifiering av enheten.
Forbrukningsvaror ar uttryckligen undantagna fran denna garanti.

Garantitiden kan inte forlangas.
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